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Sertés oldalas 

mi 

/ 


Parmalat tej 

2 , 8 % 

U 1 

Lactalis 


Fa tusfürdő 

többféle 
250 ml 

wNÜS 

Henkel 


Farm tojás 

ílk®* 

10 db 

623,21 Ft/kg 

Farm Tojás 


■ 2016 . 

február 


Csütörtök 


Péntek 


Szombat 


Aladár, Álmos 


Bernadett; Konrád 


Sertés comb 

IricM 


zöldborsó 




Hkg 


L*;*i*: *i 

paradicsompüré 

500 ml ■ 

258 Ft/l 


laesemiei 


Jager trappista 

König Trade 


n\±fé 
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TOf jjjíJ 


Sertés apróhús 

70% hústartalommal 

Pick 


Tőkehússal rendelkező boltjainkban a 
csontozás,szeletelés, darálás térítésmentes! 


Ft/kg 



Előhűtött fiatal kacsa egész 

zsugortasakos, aprólék nélkül 

Hungerit 


Ft/kg 



Sertés húsoscsont 

Pick 





Előhűtött egész csirke 

belsőség nélkül 

Hungerit 


Előhűtött csirke comb 

Hungerit 


Előhűtött csirke szárny 

Hungerit 



Bőrös nyers comb csonttal , lábbal 

Pick 




Sertés nyers táblás bacon 

csont és bőr nélkül 

Pick 


Sertés vékonybél 

zacskós 



Pápai tepertőkrém 



vöröshagymás, fokhagymás, mustáros 
250 gr 
1596 

Pápa 



fcXtl ÉS 




Körmendi nyári turista Körmendi véres hurka. Körmendi sütőkolbász 

Körmendi májas hurka 



Körmendi fű 
hátsó csülök 


Ft/-, 



Körmendi fü 
pároskolbász 



Pulyka** il 


- Clelünk receptje! 


Füstölt pulyka 
párizsi 

Sága 


Selyemsonka 

többféle ír r\ 
100 gu A f\ 
2990 Ft /W & 
Sága 1 0, 


** , jü. * 

l| 

V Ft/db — 


Ft/kg 


Falni JöilPulvkálviFsli 


Sajtos pulyka 
párizsi 

Sága 


350 gr 


1340 Ft/kg 


Saga 


1399 


Ft/kg 
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Pápai Bakonyi csülöksonka 

Pápai HÚS . 


Vendégváró sertés 
párizsi 

Kométa 


OICC *] csibemájas 

150 gr Jíá 

1126,67 Ft/kg 


£éL *J füstölt szeletelt bacon 


Zala felvágott 



iÜl • | Prémium 

380 gr 
2892,11 





Finonimo 

csemege 

MECOM 


Priváthús 

vastagkolbász 

többféle 


500 gr 
2798 Ft/kg 

Büki és Társa 





Priváthús füstölt főtt 
erdélyi szalonna 

Büki és Társa 



Orsi csirkemell sonka 

füstölt, paprikás 

Merián 



Fagyasztott csirke máj 

500 gr 
498 Ft/kg 

Jégtrade Kft 


Jégtrade zöldborsó 


gyorsfagyasztott 
1 kg 

Jégtrade Kft 




Jégtrade mexikói keverék 



gyorsfagyasztott 
1 kg 

Jégtrade Kft 



Jégtrade paraj 

gyorsfagyasztott 
450 gr 
353,33 Ft/kg 

Jégtrade Kft 


15Qn/db 



Blanco hasábburgor*— 

gyorsfagyasztott 
1 kg 

Jégtrade Kft 



Bonajarm 

TiMMÍK 


Nmitálgw párizsi 


Bor; l májas 


PICK 

Vadas: felvidít 


L&lti felvágd!! 



Mindig Finomat, jó áront 


FAMÍLIA 


ISMERJE MEG A FAMÍLIÁT! www.familiacerniiekek.hu 
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■ J 




Vera toalettpapír* 

2 rétegű 
8 tekercs 
37,38 Ft/tekercs 

Forest 


■■ 




% 


mof 

CLASSIC 

*0f5T ATid GRCuhiD 
CŰFFtE 


Bravos Classic 
őrölt kávé* 

1000 gr 

Mocca Negra 



Jager trappista, * 

ini 


König Trade 




Boci kördobozos 



tejszínes, Ca+, sonkás 


140 gr 

1635,71 Ft/kg 

Sole Mizo 



Gazda vajkrém 

sült hagymás, natúr, paprikás 


200 gr 
1745 



Mizo Kaukázusi 
kefir 

450 gr 
508,89 Ft/kg 

Sole Mizo 



Mizo tejföl 

20% 

150 gr 
860 Ft/kg 

Sole Mizo 




k MiJfj 

% roJP» 

Ft/SÍí - 



Anni Panni Túró 

450 gr 
842,22 Ft/kg 

Alföldi Tej 



Mia krémtúró XXL 

vaníliás, vanília-mazsola, keksz 
180 ar 

1105,56 Ft/kg 

Friesland 



OKÉ! Rudi XXL 

étbevonós 
48 gr 

Frie 



Kinder Tejszelet 

28 gr 

Ferrero Mo 

***** 



Pannon tej 


Medve sa; 

többféle 


200 gr 
1945 Ft/kg 




Delma tégelyes 

többféle 
500 gr 


698 Ft/kg 


tVtO I Parenyica 




Talléros tömlős sajt 

többféle 


100 gr 
1390 Ft/kg 

Bábel sajt 



Hulala 

habalap 

200 ml 



Riska ESL tej 



Riska kakaós tej Riska séf vaj 

450 ml 6 q 0/o 

264,44 Ft/l 100gr 

1890 Ft/kg 


1,5% 

1 I 



DANONe 


Activia Zabkása 

aszalt szilvás, alma-fahéj, klasszikus 
190 gr, 

889,47 Ft/kg 


knviA 
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Ft/db 


v 'fo; 


fehérítő* 

1000 ml 


dynox 



Theodora ásványvíz 

dús, szénsavmentes, enyfre 

1,51 

66 Ft/l 

Kékkúti 


99, 


Kubu Play, Kubu Water 



sárgarépa-málna, eper 
0, 4-0,5 I 
398-497,5 Ft/l 
Maspex 


J 



Sió rostos gyümölcsital. 
Sió Vitatigris 

többféle 
1 I 

Sió-Eckes 



Happy Day 
gyümölcslé 

alma,feketeribizli, 
narancs, narancs 
gyümölcshússal, 
amarena, multivitami - 
piros multivitamin 
1 I 

Rauch 


399 



Fanta 

narancs, zero narancs, citrom, 



vadmálna, bodza 

Sprite 

1,75 1 

170,86 Ft/l 
Coca-Cola 





Cherry Coke, 
Coca-Cola 

eredeti, light, zero 

Kinley 

bittér lemon, dry gin, 

tonic 

1,75 1 

188 Ft/l 

Coca-Cola 



Pepsi 

lemon twist, cola. 

Miranda Narancs 
7 UP 

2,51 

159,6 Ft/l 

FÁÜ 


Watt energiaital 

többféle, 250 ml 
516 Ft/l 
Buszesz 




gyümölcsta 

többféle 

0,71 

512,86 Ft/l 
+68 Ft/üveg 

Pölöskei 



Ft/db 


Olympos citromlé 

40% 

1 I 

Maspex 


Riesenbrau sör 



dobozos 
0,5 I 
298 Ft/l 

Borsodi 


Ft/db 



Stefii sör 

dobozos 
0,5 I 
358 Ft/l 

Heineken 


Ft/db 





Közel sör 

dobozos 
0,5 1 
378 Ft/l 

Dreher 


Asztali fehérbor 

száraz, félédes 
1 I 

Kunság 


Ft/db 


Lovassy bor 

többféle 
0,75 I 

665,33 Ft/l 
+15 Ft/üve( 

Bognár 
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Fruppy 
őszibarack befőtt* 

470 gr 
636,17 Ft/kg 
Foltin Globe 



l«wj ínyenc májpástétom* 

kacsa, liba 
105 gr 
942,86 Ft/kg 



Vegeta ételízesítő 

75gr+20% ajándék 
75 gr 

187,78 Ft/kg 

Podravka 




Knorr fix 

többféle 
26-60 gr 
4983,33-11500 

Unilever 



Maggi kocka 

többféle 
60-66 gr 
3469,7-3816,67 

Nestlé 


229 


n 


j 


Delikát ételízesítő 



450 gr 

1736,96 Ft/kg 

Unilever 



Lucullus bazsalikom, oregánó, 
petrezselyemlevél, fokhagyma 
granulátum 

5-20 gr 

Szilasfood 


Knorr ínyenc levesek, 
Knorr tradicionális levesek 

többféle 
44-66 gr 

4984,85-7477,27 Ft/kg| 

Unilever 




Ft/db 


Lucullus fűszerpaprika 



csemege 
50 gr 

Szilasfood 




Gulyáskrém 

csemege, csípős 
70 gr 

3271,43 Ft/kg 

Univer 




Piros Arany 

csípős, csemege 
70 gr 

3414,29 Ft/kg 

Univer 





169 ™ 


Univer mustár 

tubusos 
70 gr 

2414,29 Ft/kg 

Univer 



Glóbus ketchui 

450 gr 
886,67 Ft/kg 

Unilever 



paradicsompüré 

znn rv-» l 


318 Ft/l 


Glóbus vagdalthús 



különleges, tavaszi 
magyaros, hagyománvos 

Glóbus löncshi 

130 gr 

1376,92 Ft/kg 

Hamé 



E3 3 szardínia 

chilis napraforgó olajban, napraforgó olajban 
90 gr 

2211,11 Ft/kg 



Fruppy fehér bab, 
Fruppy kidney 

240 gr 
704,17 Ft/kg 

Foltin Globe 


szeletelt 
csiperke gomba 

230 gr 

1082,61 Ft/kg 





ételkonzerv 

babfőzelék kolbásszal, lencsefőzelék kolbásszal, rakott káposzta, 
sólet csípős kolbásszal, töltött káposzta 
400 gr 
647,5 Ft/kg 



Fruppy 

őszibarack befőtt 

470 gr 
785,11 Ft/kg 

Foltin Globe 


PdLUS 


Az akciós termékek megvásárolhatók az alábbi üzletekben: P :4_US-COOP Zrt. Ajka, Szabadság tér 7. e-mail: poluscoop@poluscoop.hu Tel.: 88/622-000 

P LUS-COOP Zrt boltjai: Ajka: Junior ABC, Tűzoltó u. 1 /A, • Piroska ABC, Kossuth u. 1 5. • Platán ABC, Petőfi u. • Zenit ABC, Szabadság tér 1 5. • Badacsonytomaj: Bazalt ABC Hősök tere 4. • Balatonalmádi: 
Fórum Bevásárlóközpont Szabolcs u. 2. • Hattyú ABC Baross u. 47-49. • Balatonfőkajár: Csillag ABC, Kossuth u. 5. • Balatonkenese: Balaton ABC Fő u. 1 0., Sirály ABC Fő u. 8. • Berhida: Bezerédi ABC, 
Veszprémi u. 2-4. • Devecser: Hangya ABC, Hősök tere 1 0. • Park ABC, Szent I. u. 1 1 . • Dunaújváros: ABC, Vigadó u. 2. • Pápa: Kilián ABC, Kilián Itp • Papkeszi: Keszi ABC, Fő u. 33. • Sümeg: Korona ABC, 
Kossuth u. 1 8. • Révfülöp: Stop ABC Füredi u. 46. • Tapolca: Junior ABC, Alkotmány u. 1 1 . • Veszprém: Egri ABC, Egry Itp. • Egyetem ABC, Egyetem u. 1 4. • Kiskőrösi ABC, Kiskőrösi u. 1 2. 
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Allateledeí 

felnőtt kutyák ttdrrttirű, 
boromírvol és 
hozzáadott bőséggel j 


telniórf kij ryriJk 
mct/hrivoí ét 
tiozzüocfoti zc 






•TO] 


száraz kutyaeledel* 

baromfi-zöldség, marha-zöldség 


199,6 Ft/kg 


I J //! 

frta értékű siáfiiz ^ 


25 Tü szardínia* 

chilis napraforgó olajban, 
napraforgó olajban 
90 gr 

1877,78 Ft/kg 


H/nn 


it/öd 




Mezei kovászos kenyér 

csomagolt, szeletelt ^ * 

0,5 kg 
358 Ft/kg 


Rozsos toast kenyér 

csomagolt, szeletelt 
0,5 kg 
358 


Szalagos fánk 

100 gr 
990 Ft/kg 



Napsugár kalács 

lÉOgr 
2990 Ft/kg 



Vera papírzsebkendő 

3 rétegű — 

100 db 

1,49 Ft/db ■ 4 /j 

Forest 1*’- f i 


Vera toalettpapír 

2 rétegű 
8 tekercsig. 

49,88 Ft/teke/cs J 


Tomi mosógél, 
Tomi mosópor 

többféle 

1,32-1,46 1, 1,5-2 kg, 
684,25-756,82 Ft/l, 
499,5-666 Ft/kg 

Henkel 


Ariéi Mosógél kapszulák, Ariéi 
mosópor, Ariéi mosógél 

többféle 

15 db, 1,5 kg, 1,3 I 

79,93 Ft/db, 799,33 Ft/Jjg., 922,31 Ftl 

Orbicó H | 


flRI€L 


Baba sampon 

többféle 
400 ml 
1372,5 Ft/l 

Unilever 



Baba testápoló 

többféle 
400 ml 


k*w baba 

1747,5 Ft/l 

Unilever 

% %" 

_ 3i ■ iMI 

Ft/db 

699 




Flóraszept fürd 
tisztítószer, 
konyhai zsíroldó 


750 ml 
732 Ft/l 

Unilever 


549 «. 



119 



OB.tampon 

többféle 
16 db 

37,44 Ft/db 

Johnson-Johnso'n] 


Ft/db 


Jár mosogató 

többféle 
500 ml 
638 Ft/l 

Orbicó 






Zöldborsó 

vetőmag 



Friskies száraz 

többféle 
300 gr 
996,67 Ft/kg 

Nestlé 


macskaeledel 


Kitekat macskaeledel 

baromfi-zöldség, hal-zöldség, 
marha-zöldség 
1 kg 

Mars Mo. 





Virág vetőmag. Zöldség 
vetőmag. Fűszernövény 
vetőmag 

többféle 


Diszkont boltjaink: Ajka: Csarnok ABC, Alkotmány u. 1 3. • Balatonfüredi Csárda ABC, Csárda u. 3. • Pápa: Dominó ABC, Fáy Itp • Start ABC, Kopja u. 2. • Veszprém: Fórum Bevásárlóközpont, Kistó u. 27. • 3C ABC Almádi u. 1 5-1 7. 

Társult tagok: Almásfüzitő: Abc, Petőfi tér 4. Ács: Élelmiszerbolt Fő u. 3. Balatonfüred: Pólyák Élelmiszer 5., Dózsa u. 3. • Pólyák Élelmiszer 6., Lóczy u. 62. • Balatonfűzfő: Fűzfőgyártelep, Fűzfő tér 1 . • Bázakerettye: 
Élelmiszerbolt, Fő u. 3. • Enying: Bozsoki Maxi Coop Váci u. 2754/26. • Gyenesdiás: Sarok Abc, Gödörházi u. 32. • Lenti: Berek ABC, Csörgő u. 30. Magyarpolány: Fenyves Abc,lskola u. 13. Nagyvázsony: Diszkont, Kinizsi u. 
88. Nyirád: Borbála üzletház, Sallai u. 1 /4. • Pét: Pólyák Center 2., Liszt F. u. 9. • Pólyák Élelmiszer 3., Berhidai u. 2. • Pula: Vegyesbolt, Fő u. 32. 


Áraink aztÁFA-t tartalmazzák és a készlet erejéig érvényesek. Ahol külön nincs jelezve, áraink egy termékre vonatkoznak- Hústermékek csak a húspulttal rendelkező üzleteinkben kaphatóak. A termékek csomagolása színben és mintában eltérhet a bemutattaktól. 

Az esetleges nyomdai hibákért felelőséget nem vállalunk. Az újságban megjelenő frissárú termékek fotói illusztrációk. Felelős kiadó: Polus-Coop Zrt. (8500 Ajka, Szabadság tér 7.) 
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Sport szelet 

31 gr 



Tic-Tac cukorka 

többféle 
18 gr 

Ferrero Mo 




Idared alma 


Hall's cukorka, Vita-C cukorka 

többféle 





329*. 


Pilóta töltött kakaós keksz 

180 gr 

1827,78 Ft/kg 

Mondelez 


Pilóta vaníliás karika 


ét, tej 
150 gr 
2100 Ft/kg 

Mondelez 



Urbán mini vaníliás karika 

vödrös 


800 gr 

1086,25 Ft/kg 



PickWick herba- és zöld tea 

többféle 

20x2,5 gr, 20x1,5 gr, 20x2 gr 

Jacobs Douwe E. 




House Blend ins tant 
kávékeveré 


100 gr 
3490 Ft/kg 

Co-op Hungary 


Tüskeszentpéteri 

finomliszt 



i kg Ikg 

Zala Ce^eáHa^ FINOMLISZT 


Gyermelyi 4 tojásos 
száraztészta 



fodros nagykocka, orsó 
500 gr 
598 Ft/kg 

Gyermely 



■ 2016 . ■ 
február 

Péntek 


Szombat 


Csütörtök 


[(g h'er uyjfeQtrél 

Coca-Cola 

l®p 

170,86 Ft/l 


Hungerit 


Sertéskaraj 
csontos egész 

giSÉÉÉkÉI 


ihriUPPVireri^TaBSBI 


MHai bab 


KaiSiKcr 


SlfóidijTej ’í 


vödrös 
800 gr 

18 






Áraink aztÁFA-t tartalmazzák és a készlet erejéig érvényesek. Ahol külön nincs jelezve, áraink egy termékre vonatkoznak- Hústermékek csak a húspulttal rendelkező üzleteinkben kaphatóak. A termékek csomagolása színben és mintában eltérhet a bemutattaktól. 

Az esetleges nyomdai hibákért felelőséget nem vállalunk. Az újságban megjelenő frissárú termékek fotói illusztrációk. Felelős kiadó: Polus-Coop Zrt. (8500 Ajka, Szabadság tér 7.) 







